
BUNTE GEMÜSEBÄLLCHEN-SPIESSE

ZUTATEN

1/2 Packung Garden Gourmet
Vegetarische Gemüsebällchen

1/2 gelbe Paprika und 1/2 rote Paprika

Einige Kirschtomaten

Einige rote oder weiße Weintrauben

2 Scheiben Cantaloupe-Melone

1/3 Gurke

 1 PORTION  10 MIN  EINFACH

Stell diese komplette Lunchbox für deine Kinder zusammen! Es handelt sich
um eine lustige und komplette Mahlzeit voll mit Gemüse, Obst und den
wunderbaren Garden Gourmet gemischten Gemüsebällchen!

EMPFOHLENE ZUBEREITUNG

1. Zubereitung Vegetarische Gemüsebällchen
Bereite die Garden Gourmet Vegetarische Gemüsebällchen nach den Anweisungen auf der
Packung zu und lasse sie abkühlen.

2. Es kann angerichtet werden!
Schneide das Obst und Gemüse in Würfel oder löffel mit einem Melonenlöffel Kugeln daraus.
Gemüse und Obst abwechselnd mit den Gemüsebällchen auf die Spieße stecken.

ENTDECKE NOCH MEHR REZEPTE AUF GARDENGOURMET.DE

Garden Gourmet Germany > Rezepte > Bunte Gemüsebällchen-Spieße
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